
Pourquoi aller a 
l'hopital ?

se mettre au calme

Je ne dérange 
jamais !

dans les heures 
qui suivent

plus souvent que
lui parler

faire bouger son ventre

4h sans réaction 

bouge moins ou plus du toutPerte de liquide

1ermarron
filaments

2h
toutes les 5min
intenses

Contractions

Perte de sang
rouge vif
abondant

dans les heures 
qui suivent

tout de suite
2e, 3e, etc quand je le sens

15

Fièvre, toux, etc.. 
= tout ce qui 

change et me 
gène
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